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È. Ë. Åðîõèíà è äð.
Ðåàêöèÿ ïîïóëÿöèè òó÷íûõ êëåòîê ëåãêèõ ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìå ó êðûñ

Òó÷íûå êëåòêè (ÒÊ) — ìíîãîôóíêöèîíàëüíûå ãðàíóëÿðíûå êëåòêè, ñîäåðæàùèå øèðîêèé ñïåêòð
ìåäèàòîðîâ, ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ìèøåíåé ïðè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè áðîíõèàëüíîé àñòìû
(ÁÀ). Íà ìîäåëè ÁÀ èçó÷àëè ïîïóëÿöèþ ÒÊ â ëåãêèõ êðûñ ïîä äåéñòâèåì b-àäðåíîáëîêàòîðîâ (ÁÀÁ) êàê
â êîìáèíàöèè ñî ñòàíäàðòíîé òåðàïèåé (ãëþêîêîðòèêîèä áóäåñîíèä ñîâìåñòíî ñ b-àäðåíîìèìåòèêîì
ñàëüáóòàìîëîì), òàê è áåç íåå. ÒÊ ðàçíîé ñòåïåíè çðåëîñòè èäåíòèôèöèðîâàëè íà ïàðàôèíîâûõ ñðåçàõ,
îêðàøåííûõ àëüöèàíîâûì ãîëóáûì è ñàôðàíèíîì. Ó êðûñ ñ ÁÀ ïëîòíîñòü ÒÊ (íà 1 ìì2 ñðåçà) óâåëè÷è-
âàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûìè êðûñàìè â 1.9 ðàçà. Â ëåãêèõ èíòàêòíûõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êðûñ
ïðåîáëàäàþò íåçðåëûå àëüöèàí-ïîëîæèòåëüíûå ÒÊ. Âî âñåõ âàðèàíòàõ ýêñïåðèìåíòîâ ïîä âëèÿíèåì
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïëîòíîñòü ÒÊ óìåíüøàåòñÿ â 2—2.7 ðàçà è ñîîòâåòñòâóåò ïëîòíîñòè
êëåòîê ó èíòàêòíûõ êðûñ. Ïðè ââåäåíèè ïåðîðàëüíûõ è èíãàëÿöèîííûõ ïðåïàðàòîâ ÁÀÁ ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî ïëîòíîñòè ÒÊ íå âûÿâëÿþòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïîä äåéñòâèåì âñåõ èçó÷åííûõ
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ êîëè÷åñòâî ÒÊ, èãðàþùèõ ðîëü ìèøåíè ïðè òåðàïèè ÁÀ, ñíèæàåòñÿ äî
óðîâíÿ íîðìû. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî âñëåäñòâèå ýòîãî ïîäàâëÿåòñÿ ïðîäóêöèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå ÁÀ.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: òó÷íûå êëåòêè, ëåãêèå, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, êðûñû, b-àäðåíîáëîêàòîðû, òåðà-
ïèÿ.

È ñ ï î ë ü ç ó å ì û å ñ î ê ð à ù å í è ÿ: ÁÀ — áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, ÁÀÁ — b-àäðåíîáëîêàòîðû, ÒÊ —
òó÷íûå êëåòêè.

Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà (ÁÀ) — õðîíè÷åñêîå âîñïàëèòå-
ëüíîå çàáîëåâàíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé, â ïàòîãåíåçå êîòî-
ðîãî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ðàçíîîáðàçíûå êëåòêè, âêëþ÷àÿ
ýîçèíîôèëû, Ò-ëèìôîöèòû, íåéòðîôèëû, òó÷íûå êëåòêè
(ÒÊ), ãëàäêîìûøå÷íûå ýëåìåíòû è äð. (Bradding, 2008;
Áåëåâñêèé, 2011). Õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå îáóñëîâëèâà-
åò ðàçâèòèå áðîíõèàëüíîé ãèïåððåàêòèâíîñòè, ïðîÿâëÿþ-
ùåéñÿ ðàñïðîñòðàíåííîé è èçìåíÿþùåéñÿ ïî âûðàæåííî-
ñòè îáñòðóêöèåé äûõàòåëüíûõ ïóòåé.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ÁÀ èìåþò ÒÊ — ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíûå ãðàíóëÿðíûå êëåòêè, çàïàñàþùèå è ñåê-
ðåòèðóþùèå øèðîêèé ñïåêòð ìåäèàòîðîâ. ÒÊ ñïîñîáíû
ïðîíèêàòü â ñëîé ãëàäêîìûøå÷íûõ êëåòîê è âûäåëÿòü
ìåäèàòîðû, èíäóöèðóþùèå ïðîëèôåðàöèþ ãëàäêîìû-
øå÷íûõ êëåòîê è ñïàçì áðîíõîâ, à òàêæå ïðèâëåêàþùèå
è àêòèâèðóþùèå êëåòêè, ñâÿçàííûå ñ âîñïàëåíèåì (Naka-
gome, Nagata, 2011). Ñåêðåòèðóåìûå êëåòêàìè ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûå è ïðîôèáðîòè÷åñêèå àãåíòû ñïîñîáñòâóþò
ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì â ëåãêèõ (ðåìîäåëèðîâà-
íèþ âîçäóøíûõ ïóòåé) ïðè àñòìå (Margulis et al., 2009;
Carter, Bradding, 2011). ÒÊ ïðîíèêàþò òàêæå â ìóêîçíûå
æåëåçû è èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ðåãóëÿöèè ñåêðåöèè ýòè-
ìè æåëåçàìè (Bradding et al., 2006). Êðîìå òîãî, äëÿ ÁÀ
õàðàêòåðíî âçàèìîäåéñòâèå ÒÊ ñ ãëàäêîìûøå÷íûìè
êëåòêàìè (Page et al., 2001).

Ïðåïàðàòû, èñïîëüçóåìûå äëÿ êîíòðîëÿ çà òå÷åíèåì
ÁÀ, âêëþ÷àþò â ñåáÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñðåäñòâà ñ ïðîòè-

âîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì (èíãàëÿöèîííûå ãëþêîêîð-
òèêîèäû, àíòèëåéêîòðèåíîâûå ïðåïàðàòû), à òàêæå
ïðåïàðàòû, ïîòåíöèðóþùèå èõ ýôôåêò (ïðîëîíãèðîâàí-
íûå b2-àãîíèñòû è ìåòèëêñàíòèíû). Îäíîé èç ìèøåíåé
áàçèñíîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè ÁÀ ÿâëÿþòñÿ
ÒÊ, íà àêòèâíîñòü êîòîðûõ èíãèáèðóþùåå âëèÿíèå îêà-
çûâàåò, íàïðèìåð, êîìáèíàöèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ è
b2-àãîíèñòîâ (Johnson, 2002; Black et al., 2009). Îäíàêî
ñâåäåíèÿ î âëèÿíèè ýòèõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå b-àäðåíî-
áëîêàòîðîâ (ÁÀÁ), ïðåäñòàâëÿþùèõ áîëüøîé èíòåðåñ ñ
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïðè ëå÷åíèè ÁÀ, íà ïî-
ïóëÿöèþ ÒÊ â ëåãêèõ ïðè ÁÀ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò.

Öåëü ðàáîòû — èçó÷èòü âëèÿíèå ÁÀÁ, à òàêæå êîìáè-
íàöèè b2-àäðåíîìèìåòèêà è ãëþêîêîðòèêîèäà íà ïëîò-
íîñòü ÒÊ, áàëàíñ êëåòîê ðàçíîé ñòåïåíè çðåëîñòè è íà êî-
ëè÷åñòâî äåãðàíóðîâàííûõ ÒÊ â ëåãêèõ íà ìîäåëè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ÁÀ ó êðûñ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áåñïîðîäíûõ áåëûõ êðû-
ñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 250—270 ã (n = 35). Âî âðåìÿ ïðîâåäå-
íèÿ ýêñïåðèìåíòà êðûñ ñîäåðæàëè â ñòàíäàðòíûõ óñëîâè-
ÿõ âèâàðèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè, óòâåðæäåííûìè
ÌÇ ÑÑÑÐ 06.07.1973 ã., ïî óñòðîéñòâó, îáîðóäîâàíèþ è
ñîäåðæàíèþ ýêñïåðèìåíòàëüíî-áèîëîãè÷åñêèõ âèâàðèåâ.
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Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ÁÀ ïðèìåíÿëè ìîäèôèöèðîâàííóþ
ìåòîäèêó (Âîðîí÷èõèí, 2012), äëÿ ÷åãî â 1-å è 7-å ñóò ýê-
ñïåðèìåíòà æèâîòíûì ïîäêîæíî ââîäèëè îâàëüáóìèí
(Grade V, Sigma, ÑØÀ) â äîçå 10 ìã/êã, àäñîðáèðîâàííûé
íà ãåëå àëþìèíèÿ ãèäðîêñèäà (1 : 1), ñ îäíîâðåìåííûì
âíóòðèáðþøèííûì ââåäåíèåì ïðåïàðàòà Áðîíõî-Ìóíàë
(Lek, Ñëîâåíèÿ) â äîçå 5 ìã/êã. Ñ 14-õ ñóò ïðîâîäèëè èí-
ãàëÿöèè 5%-íûì ðàñòâîðîì îâàëüáóìèíà â òå÷åíèå
15 ìèí êàæäûå 4-å ñóò ñ ïîìîùüþ íåáóëàéçåðà F 1000
(Flaem, Èòàëèÿ). Íà 31-å ñóò îïûòíûõ æèâîòíûõ ðàçäåëè-
ëè íà 6 ãðóïï (ïî 5 â êàæäîé, ñì. òàáëèöó) äëÿ åæåäíåâ-
íîãî ââåäåíèÿ èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ. Ãðóïïàì 2 è 5
ââîäèëè ïåðîðàëüíóþ ôîðìó ÁÀÁ (áèñîïðîëîë, 5 ìã/êã;
Merc, Ãåðìàíèÿ), ãðóïïàì 3 è 6 ââîäèëè èíãàëÿöèîííóþ
ôîðìó ÁÀÁ (ìåòîïðîëîë, 1 ìã â 5 ìë; Astra-Zeneca, Øâå-
öèÿ), ãðóïïàì 4—6 ïðîâîäèëè ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ (áó-
äåñîíèä, 2 ìë 0.05 %-íîãî ðàñòâîðà, Ïóëüìîêîðò; Astra-
Zeneca, Øâåöèÿ, ïëþñ ñàëüáóòàìîë, 2.5 ìë 0.1%-íîãî
ðàñòâîðà; Ñàëüãèì, Ðîññèÿ). Ãðóïïå 1 (êðûñû ñ ÁÀ áåç ëå-
÷åíèÿ, íåãàòèâíûé êîíòðîëü) èíãàëÿöèîííî ââîäèëè ôè-
çèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð â ýêâèîáúåìíûõ êîëè÷åñòâàõ (ñî-
îòâåòñòâóþùèé îáúåì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà).
Ãðóïïà ïîçèòèâíîãî êîíòðîëÿ (èíòàêòíûå êðûñû, Ê) âåñü
ïåðèîä âðåìåíè ëå÷åíèÿ ïîëó÷àëà èíãàëÿöèîííî òîëüêî
ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð. Íà 60-å ñóò ôðàãìåíòû ëåãêîãî
ôèêñèðîâàëè â ñìåñè Êàðíóà, çàëèâàëè â ïàðàôèí è ãîòî-
âèëè ñðåçû òîëùèíîé 5 ìêì.

Äëÿ èäåíòèôèêàöèè ÒÊ ïðèìåíÿëè îêðàñêó ñðåçîâ
àëüöèàíîâûì ãîëóáûì 8G (Fluka, Øâåéöàðèÿ) è ñàôðàíè-
íîì Î (Fisher, Science, Ed., ÑØÀ), êàê îïèñàíî ðàíåå
(Åðîõèíà è äð., 2008). ÒÊ ïîäñ÷èòûâàëè â òêàíè ëåãêîãî.
Îïðåäåëÿëè ïëîòíîñòü ÒÊ íà 1 ìì2 òêàíè. Îòäåëüíî ó÷è-
òûâàëè ìåíåå äèôôåðåíöèðîâàííûå êëåòêè ñ äîìèíèðó-
þùåé îêðàñêîé àëüöèàíîâûì ãîëóáûì è áîëåå çðåëûå
êëåòêè ñ ñàôðàíèí-ïîëîæèòåëüíûìè ãðàíóëàìè (Combs
et al., 1965). Îïðåäåëÿëè îòíîñèòåëüíóþ äîëþ ÒÊ (â %) â
ïðîöåññå äåãðàíóëÿöèè. Äàííûå, ïîëó÷åííûå íà îïûòíûõ
êðûñàõ, ñðàâíèâàëè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè äàííûìè ó êîí-
òðîëüíûõ êðûñ. Äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ñðåçû
îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì Ìàéåðà è ýîçèíîì.

Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ñðàâíèâàåìûõ âåëè÷èí îöåíè-
âàëè ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â èññëåäîâàííûõ íàìè îáðàçöàõ òêàíè ëåãêèõ ÒÊ
ðàñïîëîæåíû âîêðóã áðîíõîâ è áðîíõèîë, â àëüâåîëÿðíîé
ïàðåíõèìå, âîêðóã ñîñóäîâ è â ïëåâðå. Ïðè ÁÀ ó æèâîò-
íûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèÿ (ãðóïïà 1), ñóììàðíàÿ ïëîò-
íîñòü íåçðåëûõ è çðåëûõ ÒÊ â 1.9 ðàçà âûøå, ÷åì ó êîíò-
ðîëüíûõ æèâîòíûõ (ñì. òàáëèöó, Ð < 0.05). Â ëåãêèõ êðûñ
ãðóïïû 1, êàê è â íîðìå, ïðåîáëàäàþò íåçðåëûå àëüöè-
àí-ïîëîæèòåëüíûå êëåòêè (96 %). Íà ôîíå çíà÷èòåëüíîé
èíäèâèäóàëüíîé âàðèàáåëüíîñòè çíà÷åíèé ïëîòíîñòè ÒÊ
ïðè ââåäåíèè ïåðîðàëüíûõ è èíãàëÿöèîííûõ ïðåïàðàòîâ
ÁÀÁ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè
2 è 3, êàê è ìåæäó ãðóïïàìè 5 è 6, íå âûÿâëÿþòñÿ. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 1 ïëîòíîñòü âñåõ ÒÊ â ãðóïïàõ 2, 3,
5 è 6 ïîä äåéñòâèåì ïðåïàðàòîâ ñíèæàåòñÿ â 2—2.7 ðàçà è
ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ ó èíòàêòíûõ êðûñ. Àíàëîãè÷íîå
ÿâëåíèå íàáëþäàåòñÿ è ïðè ëå÷åíèè ÁÀ ãëþêîêîðòèêîè-
äîì áóäåñîíèäîì è b2-àäðåíîìèìåòèêîì ñàëüáóòàìîëîì
â ãðóïïå 4. Âî âñåõ âàðèàíòàõ ëå÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè çðåëûõ ñàô-
ðàíèí-ïîëîæèòåëüíûõ êëåòîê, íå äîñòèãàþùàÿ, îäíàêî,
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îò-
íîñèòåëüíîé äîëè ïåðèáðîíõèàëüíûõ ÒÊ âî âñåõ îïûòàõ
çíà÷èòåëüíî âàðüèðóþò ó îòäåëüíûõ æèâîòíûõ è äîñòî-
âåðíî íå îòëè÷àþòñÿ îò íîðìû.

Îòíîñèòåëüíàÿ äîëÿ ÒÊ â ïðîöåññå äåãðàíóëÿöèè, îò-
ðàæàþùåé ñòåïåíü àêòèâàöèè ÒÊ, â áîëüøèíñòâå ãðóïï
(ãðóïïû 1—4) äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â êîíòðîëå (ñì. òàá-
ëèöó). Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ïî îòíîñèòåëüíîé äîëå
äåãðàíóëèðóþùèõ ÒÊ íå ïîçâîëÿþò äåëàòü âûâîäû î ñòå-
ïåíè âëèÿíèÿ ÁÀ è ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ÁÀ ôàðìà-
êîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà óðîâåíü àêòèâàöèè/äåàêòè-
âàöèè ÒÊ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îöåíêà ñòåïåíè äåãðàíó-
ëÿöèè êëåòîê íà ñâåòîîïòè÷åñêîì óðîâíå çàòðóäíåíà, è
òîëüêî íà óëüòðàñòðóêòóðíîì óðîâíå ìîæíî ðàçëè÷àòü
êëåòêè â ïðîöåññå äåãðàíóëÿöèè è óæå äåãðàíóëèðîâàâ-
øèå, ò. å. ïîòåðÿâøèå ãðàíóëû è íå ó÷èòûâàþùèåñÿ íà
ñâåòîîïòè÷åñêîì óðîâíå.

Çíà÷èòåëüíàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ êàê ðàçíîé ñòåïåíüþ
âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ëåãêèõ ó îò-
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Òó÷íûå êëåòêè (ÒÊ) â ëåãêèõ êðûñ ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìå

Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå ãðóïïû

Ïëîòíîñòü ÒÊ
íà 1 ìì2

Îòíîñèòåëüíàÿ äîëÿ ÒÊ, %

çðåëûõ ïåðèáðîíõèàëüíûõ äåãðàíóëèðóþùèõ

Ê 13.6 � 5.3 3.0 � 3.3 2.1 � 1.5 43.9 � 8.4

1 25.6 � 9.6à 3.7 � 3.3 4.9 � 3.8 32.8 � 8.2à

2 9.6 � 5.2â 10.7 � 7.4 4.8 � 3.0 26.5 � 8.7á

3 12.8 � 6.5â 5.1 � 2.9 3.5 � 2.9 22.0 � 4.7á, â

4 10.4 � 5.4â 17.2 � 14.2 7.0 � 5.4 31.8 � 5.9à

5 9.4 � 2.7â 3.7 � 2.8 4.5 � 4.9 43.6 � 9.9

6 10.3 � 6.8â 4.7 � 3.5 5.8 � 4.7 39.5 � 12.3

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Äàíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è èõ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèå îøèáêè. Ê — êîíòðîëü (ïîçèòèâíûé);
1 — áðîíõèàëüíàÿ àñòìà (ÁÀ, íåãàòèâíûé êîíòðîëü) áåç ëå÷åíèÿ; 2 — ëå÷åíèå ÁÀ ââåäåíèåì ïåðîðàëüíîé ôîðìû
b-àäðåíîáëîêàòîðà (ÁÀÁ, áèñîïðîëîëà); 3 — ëå÷åíèå ÁÀ ââåäåíèåì èíãàëÿöèîííîé ôîðìû ÁÀÁ (ìåòîïðîëîëà);
4 — ëå÷åíèå ÁÀ ãëþêîêîðòèêîèäîì áóäåñîíèäîì è b2-àäðåíîëèìåòèêîì ñàëüáóòàìîëîì; 5 — ëå÷åíèå, àíàëî-
ãè÷íîå ãðóïïå 4 â ñî÷åòàíèè ñ ïåðîðàëüíûì ââåäåíèåì áèñîïðîëîëà; 6 — ëå÷åíèå, àíàëîãè÷íîå ãðóïïå 4 â ñî÷åòà-
íèè ñ èíãàëÿöèîííûì ââåäåíèåì ìåòîïðîëîëà. Ðàçíèöà ñ êîíòðîëåì äîñòîâåðíà ïðè à Ð < 0.05 è á Ð < 0.01, ñ ãðóï-
ïîé 1 — ïðè â Ð < 0.05.



äåëüíûõ æèâîòíûõ, îáóñëîâëåííîé èíäèâèäóàëüíûìè
îñîáåííîñòÿìè æèâîòíûõ, òàê è âàðüèðîâàíèåì ïëîòíî-
ñòè b2-àäðåíîðåöåïòîðîâ è(èëè) èõ ãåíåòè÷åñêèì ïîëè-
ìîðôèçìîì (Kay, Peachell, 2005; Hizawa, 2009).

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûìè èññëåäîâàíèÿìè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÁÀ ïëîòíîñòü ÒÊ â
ëåãêèõ êðûñ çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîé. Ïîïîëíåíèå ïîïóëÿöèè ÒÊ â ïàòîãåíåçå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ÁÀ ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò íåçðåëûõ êëåòîê, ìèã-
ðèðóþùèõ èçâíå. Ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ïëîòíîñòè
çðåëûõ ñàôðàíèí-ïîëîæèòåëüíûõ ÒÊ âûÿâèòü íå óäà-
ëîñü. Îòíîñèòåëüíàÿ äîëÿ ÒÊ âîêðóã áðîíõîâ è áðîíõèîë
òàêæå äîñòîâåðíî íå èçìåíÿåòñÿ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî âî
âñåõ èçó÷åííûõ âàðèàíòàõ ëå÷åíèÿ êîëè÷åñòâî ÒÊ, èãðà-
þùèõ ðîëü ìèøåíè ïðè òåðàïèè ÁÀ, ñíèæàåòñÿ äî óðîâ-
íÿ íîðìû ïîä äåéñòâèåì êàê ãëþêîêîðòèêîèäîâ ñîâìåñò-
íî ñ b2-àäðåíîìèìåòèêàìè, òàê è b-àäðåíîáëîêàòîðîâ.
Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî îäíîâðåìåííî èíãèáèðóåòñÿ
ïîñòóïëåíèå â ëåãêèå ÒÊ èçâíå è ïîäàâëÿåòñÿ ïðîäóêöèÿ
ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþ-
ùèõ íà ðàçâèòèå è ïðîãðåññèðîâàíèå ÁÀ. Ìåõàíèçì äåé-
ñòâèÿ b-àäðåíîáëîêàòîðîâ â ðîëè èíãèáèòîðîâ àêòèâíî-
ñòè ÒÊ òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.
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REACTION OF POPULATION OF PULMONARY MAST CELLS IN RAT

BRONCHIAL ASTHMA UNDER THE EFFECT OF b-ADRENORECEPTOR ANTAGONISTS

I. L. Erokhina,1 P. A. Voronchikhin,2 S. V. Okovityy,2 O. I. Emelyanova1

1 Institute of Cytology RAS and 2 Chemical Pharmaceutical Academy, St. Petersburg;
1 e-mail: heartdev@mail.cytspb.rssi.ru

Multifunctional granular mast cells (MCs) are among targets in bronchial asthma (BA) therapy. We studi-
ed pulmonary MC population in a rat model of BA under the effect of b-adrenoreceptor antagonists and of the
latter combined with the standard therapy (glucocorticoid budesonide + b2-adrenergic agonist salbutamol).
MCs of different degrees of maturity were identified on paraffin section of lung stained with Alcian blue and
Safranin. MC density in the lung of rats with BA increased 1.9 times. Alcian blue-positive immature cells pre-
dominated in the lungs of both intact rats and rats with BA. In response to pharmacological agents, the mean
MC densities were reduced in 2—2.7 times in all the variants of experiments and were close to the norm. It al-
lows us to suppose that MCs migration from the outside was suppressed and, in consequence of the decline of
MC densities, the release of the mediators involved in the progression of BA may be diminished.

K e y w o r d s: mast cells, lungs, bronchial asthma, rats, b-adrenoreceptor agonists, therapy.
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